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En 2015, la ONU, con ofras

organizaciones, adoptaron
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PRODUCCION
Y CONSUMO
RESPONSABLES

El tema principal de la
campana de sensibilizacién
de este curso es el agro-

extractivismo, asi que
trabajaremos el ODS12.

Este ODS busca transformar la
manera en que producimos y
consumimos, en una mas
sostenible y responsable con el
medio ambiente, asegurando el
bienestar de las generaciones
presentes y futuras.






CONTEXTO

San Miguel Uspantan es un municipio en el norte de
Quiché. Tiene 85 comunidades, de las cuales el
90% son rurales, Zona Reina es la mds poblada.

la poblacién es en gran parte joven, pero no
cualificada. De hecho, un porcentaje significativo de
poblacién que es analfabeta, especialmente las
mujeres.

A nivel educativo, enfrenta deficiencias en
infraestructura, mobiliario, materiales, curriculos
inadecuados para la zona, y pocas oportunidades
de educaciéon técnica diversificada. Existe una
importante brecha digital entre el drea urbana y
rural, que aumenta las diferencias en el pais.




La actividad agricola es la principal, es por eso que &l
potencial econémico se basa en la produccién /de
cardamomo, ejotes, frijol, caté y pifia.

PROBLEMAS MEDIOAMBIENTALES

Estos problemas son la tala inmoderada de bosques
por empresas madereras, incendios forestales,
expansion agricola en éreas inadecuadas, pérdida de
fuentes de agua, erosién del suelo, actividad
hidroeléctrica no respetuosa con el entorno vy
desconocimiento de las leyes ambientales. Ademas la
falta de conciencia ambiental agrava la situacién, a la
par que desencadena conflictos entre los més
concienciados que quieren proteger su hogar.

Para enfrentar estos desatios, es crucial implementar
sistemas productivos sostenibles y resilientes que
minimicen la pérdida de cosechas y promuevan
cultivos adaptados al cambio climdtico.



LA SITUACION DE LA MUJER

Guatemala es uno de los paises con mds
desigualdad de género a nivel mundial. En dreas
rurales, las mujeres tienen menor acceso a la
tierra, servicios bdsicos, y participacién en la
vida puiblica y politica.

Hay muchos casos de embarazos adolescentes
que hacen que estas abandonen sus estudios.
Ademds, el municipio presenta altos niveles de
violencia de género y contra la infancia.

Estas desigualdades son mds graves entre las
mujeres indigenas, especialmente Q’eqchi’s, que
enfrentan discriminacién y violencia institucional,
con acceso limitado a servicios de justicia
culturalmente adecuados.



¢ QUE PRETENDE EL PROYECTO?

El proyecto busca empoderar a las mujeres rurales,
fortaleciendo  su  participacién  en la  produccién
agroecolégica y la economia solidaria para mejorar la
soberania alimentaria.

Busca aumentar su acceso a salud, educacién, recursos, y
fomentar su participaciéon politica y social, para asi
superar barreras que limitan su rol en la toma de
decisiones.

Ademds, se hard hincapié en recuperar y preservar el
conocimiento ancestral sobre plantas medicinales, que se
estdé perdiendo y es tan necesario para aliviar la
inseguridad alimentaria.




Las actividades que se van a realizar serdn de 3 tipos:

Produccién y transformacién responsable de alimentos
Habré talleres donde aprenderdn a producir abono,
cuidado de animales, sistemas de riego y transformacién
de las materias primas en productos finales. Comadronas
y hueseras dardn charlas sobre las plantas medicinales
que cultivardn en sus huertos medicinales.

Comercializacién y mercados solidarios

Se les dard formacién sobre cémo comercializar/ 'y se
organizardn mercados solidarios para poner en prdctico
lo aprendido.

Talleres de inocuidad de alimentos y consumo sano

A la hora de la cosecha y de preparar y transformar en
alimentos lo obtenido para evitar asi la transmision de
enfermedades.



PERSONAS
BENEFICIARIAS

36 mujeres que seran promotoras
agroecolégicas, esto implica que
recibirdn formacién que luego
tendrdn que transmitir a otras
mujeres de sus comunidades en
forma de talleres.

216 mujeres campesinas,
organizadas en grupos de 6,
recibirén la formacién de parte de
las 36 promotoras agroecoldgicas.




MUCHA

GENTE PEQUENA,
HACIENDO MUCHAS
COSAS PEQUENAS
EN MUCHOS
LUGARES PEQUENOS,
PUEDE CAMBIAR

EL MUNDO.







